BOQ GD&DPT CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Trwong dai hoc SPKT tp HCM Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
Vién: Sw pham K¥ thuat

CHUONG TRINH GIAO DUC PAI HQC

Nganh dao tao: CHUNG Trinh d¢ dao tao: Pai hoc

pé cuong chi tiét hoc phﬁn

1. Tén hoc phan:Phwong phap hoc tip dai hoc Mai hoc phén:
2. Tén tiéng Anh:
3. S6 tin chi: 2(1:0:4) (2 tin chi ly thuyét, O tin chi thuc hanh/thi nghiém)
Phén bd thoi gian: 15 tuan (2 tiét 1y thuyét + 0 tiét thuc hanh + 4 tiét tw hoc/ tuan)

4. Cac giang vién phu trach hoc phén:

1/ Giang vién phu trach chinh: Ths. Nguyén Thi Phuong Hoa

2/ Danh sach giang vién cung GD: Ths. Lé Thi Hoang; ThS. Pang Thi Diéu Hién; TS.
Duong Thi Kim Oanh
5. Piéu kién tham gia hoc tap hoc phin

Maon hoc trude: Khong

Mén hoc tién quyét: Khong.

Khac: May tinh, Gidy mau, gidy A0, bang ghim ...
6. Md ta tom tit hoc phan (Course Description)

Hoc phan nay trang bi cho nguoi hoc nhing kién thiic co ban vé hé thong va phuong
phap hoc tap & dai hoc, cung cép cho nguoi hoc céc ky ndng hoc tap va van dung dugc cac
phuong phéap hoc tip nham nang cao hiéu qua hoc tap. Hinh thanh & ngudi hoc kha ning to chirc
hoc tap mot cach hé théng, logic va khoa hoc.

7. Muc tiéu hoc phan (Course goals)

Muc tiéu Mb ta (Goal description) Chuin déu ra
(Goals) (Hoc phan nay trang bi cho sinh vién:) CTPT
Gl C6 kién thirc tong quan vé to chirc hoc tap khoa hoc 1.1
G2 C6 kién thire tong quan vé hé théng, phuong phap hoc tap dai hoc. | 2.1, 2.2, 2.3,
2.4
G3 C6 k¥ nang viét bao cao va thuyét trinh hiéu qua cac két qua thyc | 3.1, 3.2
hién nhi€ém vu hoc tap
G4 Xéc dinh cac muc ti€u hoc tap cho toan khoa, nam hoc, hoc ky. 41,42, 43

Lua chon cac phuong phap hoc tap phu hop véi ban than.
Van dung cac phuong phap hoc tap trong thyc tién




8. Chuan dau ra cia hoc phan

Chuan dau

M0 ta

Chuan dau ra

ra HP (Sau khi hoc xong mén hoc ndy, nguoi hoc cé thé:) CDIO
G1.1 |Nghién ctru: muyc tiéu dao tao nganh, chuan dau ra, va chuong trinh 1.1
Gl dao tao cua nganh.
Xac dinh cac ngudn luc khach quan tac dong qua trinh hoc tap
G1.2 | Phan tich duoc dac diém va tinh cach ban than 1.1
G2.1 | Trinh bay va phan biét dugc khai niém muc tiéu, myc dich, myc tiéu | 2.1.1,2.1.3
hoc tap, phan loai muc tiéu hoc tap. Cach viét muc tiéu hoc tap.
G2.2 | Trinh bay va phan tich duoc khai niém ké hoach, ké hoach hoc tap, | 2.2.1,2.3.2,
cac phuong phap xay dung ké hoach hoc tap dai hoc.
G2.3 | Quan ly thoi gian hiéu qua 2.3.1,2.3.2
G2.4 | Trinh bay dugc dic diém, cach thirc st dung cac phuong phap hoc 23.1,24.3
tap ¢ dai hoc.
G2.5 | Van dung cac phuong phap hoc tap dai hoc trong t6 chirc hoc tp ban 2.3.1,2.3.2,
G2 than. 2.3.3,2.34,
2.4.3
G2.6 | Xay dungdinh hudng phat trién ban than, c6 y thic trong viéc su dung | 2.3.1, 2.4.3,
thoi gian hiéu qua. 4.3.1.
G3.1 | Hinh thanh k¥ nang lam viéc nhom thong qua viéc giai quyét cac 3.1.1,3.1.2,
G3 nhiém vu hoc tap 3.1.5
G3.2 | Viét bai gidi thiéu mot tai liéu hoc tap. 3.2.3,3.25,
3.2.6
G4.1 | Viét myc tiéu hoc tip cho ban than trong ting giai doan truong PH 41.1,41.2,
4.1.6
G4.2 | Xay dung dugc ké hoach hoc tap cho ban than trong qua trinh hoc tap 431,433
G4 dai hoc.
G4.3 | Viét duoc bao cao két qua hoc tap 44.1,4.4.2,
443
G4.4 | Tu tin trong thuyét trinh, trinh bay két qua hoc tap 2.3.1
4,6,4

9. Tai liéu hoc tap
- Séach, gido trinh va tai liéu tham khao

= Henry Ford va Samuel Crowther. Dich gia: Khanh Kién. Edison Ma Téi Biét;. Nxb

Lao dong Xa h6i.2010 ) .
= Bobbi Deporter. Mike Hernaki. Dich gia: Lé Yén. Thu Hién.Phwong Phap Hoc Tap

SieuTéc; Nxb Tri Thie.
= Steven K. Scott; Dich gia: Tran Dang Khoa - Uong Xuan Vy.Nhirng Buéc Pon Gian
Pén Udc Mo; Nxb Phu nir. 2010

= James M.Banner. Jr. & Harold C.Cannon. Dich gia: Pao Ngoc Chwong. Nguyén Thi
Huyén Linh. Nhirng Yéu Té Quyét Pinh Thanh Céng Trong Hoc Tip; Nxb Vin
Ho4 Sai Gon.2009
= Ken Watanabe. Dich gia: Hong Diing. Viét Anh. Nguwoi Thong Minh Gidi Quyét

Vin D& Nhw Thé Nao?: Nxb Tré. 2010
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» Bob Smale& Julie Fowlie. Dé thanh cong & truwong Pai hoc.Nxb Pai hoc Kinh té

quéc dan. 2010.

= Andrew Matthews. Doi thay ddi khi ta thay ddi( tap 1-6). Nha xuat ban tré. 2011.

= Dale Carnegie. Nghé thuit néi chuyén trudc cong chiing. Nha xuat ban thong tin.

2009.

= Manh Tuéan. Nhitng k¥ niing hoc tip hoan hao danh cho sinh vién.Nha xuét ban

van hoa thong tin. 2006

= Diane Tillman. Nhitng gia tri song cho tudi tré. Nha xuét ban tong hop TP.HCM.

2010.

10. Panh gia két qua hoc tap

- Thang diém: 10, trong do:

o bDanh gia qua trinh: 50% v6i hinh thirc 1am viéc nhom (thao luan va trinh bay),

lam viéc c4 nhan
- Thi cuoi hoc ky: 50%

- Ké hoach danh gia:
Néi dung Thoi | Congcu | Chuan | Tilé
Hinh diém KT diura | (%)
thirc
Bai tap 50%
Bai | 1. Nghién ctru: muyc tiéu dao tao nganh, chuin dau | Tuan 2 | Lam viéc | G2.1 5
tap ra, va chuong trinh dao tao cua nganh. Tu d6 ca nhan
qua dinh hudng cho ban than trong hoc tap dai hoc.
trinh
1 2. Xac dinh cac nguén luc khach quan Lam viéc
nhom
trén  16p
va  bao
cdo  két
qua trén
16p
Bai | 1. Xac dinh tinh cach c4 nhan Tuan 4 | Lam viéc | G2.1 5
tap 2 | 2. Viét muc tiéu hoc tap cho hoc ky; cho 4 nam hoc ca nhan
dai hoc; 5 nam sau ra truong.
Bai | Viét ban ké hoach hoc tap hoc ky Tuan | Lam viéec | G2.1 10
tap 3 6-7 |canhan G2.2
G3.1
G3.2
G4.2
G4.1
Bai | Thao luan chu dé: St dung thoi gian ranh rdi va phat | Tuan 9 | Lam viéc | G1.1 10
tap 4 | trién ban than. calép va| G1.2
bdo cao| G2.2
két qua| G2.6
trén 16p G4.2
Bai | Viét bai thuyét trinh gidi thiéu sach Tuan 8 | Lam viéc | G2.2 10
tap 5 ca nhan G2.3




G4.1
G4.4
Bai | Thuyét trinh trudc 16p Tuan |C4 nhan| G1.2 10
tap 13 bao cao G2.2
qua G2.3
trinh G2.6
6 G4.3
G4.4
Thi cudi ky 50
Bai 16 C4 nhan | Gl1.1
thi va nhom Gl.2
cubi G2.1
ky G2.2
G2.3
G2.4
G25
G2.6
G2.7
G4.1
G4.2
G4.3
G4.4
11. Noi dung chi tiét hoc phan (theo tuin — 15 tuin)
CbR
TT Noéi dung hoc phin
Gidi thiéu mon hoc G2.1
Bai 1: Xac dinh cac Yéu cAu va ngudn lwc trong hoc tip ¢ trueomg Pai hoc G3.1
A. Cdc ndi dung hoc tip trén lop: G3.2
- Nghién ctru: muc tiéu dao tao nganh, chuan dau ra, va chuong trinh dao tao
cta nganh.
- Xac dinh cac nguén luc: didu kién vé co s& vat chit va phuong tién ho trg cho
viéc hoc tap: phong hoc, phong thuc tap, thu vién, Internet, DJi ngii théy co,
phong ban, cac ngudn luc cta xa hoi. Kha ning gia dinh, ning lyc va pham
chat ca nhan.
Tém tit PPGD:
- Thuyét trinh
- bam thoai
- Thao luan nhém
1 | B. Cic néi dung hoc tw hoc ¢ nha: G2.1
Tim cac tai liéu hoc tap da dwgc gidng vién gidi thi¢u G3.1
- Poc thém va tom tat ndi dung da hoc trén 16p. G3.2
- Tim hiéu truéc ndi dung: Dic trung clia hé thong
Tai liéu hoc tap can thiét:
- Sb tay sinh vién. Luat Gido duc dai hoc, luat gido duc.
- Tra ctru trén mang
Bai 2: X4c dinh Muc tiéu hoc tip va quén ly thoi gian hoc tip G2.1

4




A. Cac ngi dung hoc tdp trén lop:

I. Xéc dinh muc tiéu hoc tap.

1. Khai niém muc ti€u, muc dich

2. Phan loai

3. Cac tiéu chi xac dinh muc tiéu

4. Trinh ty thiét 1ap muyc tiéu hoc tap.

5. Huéng dan sinh vién xac dinh cac mic do ctia muc tiéu hoc tap
II. Lap Kké hoach hoc tap

1. Khai niém

2. Céc loai ké hoach

3. Céac phuong phap xay dung ké hoach
4. Quan ly thoi gian.

Tém tit PPGD:

Thuyét trinh
Pam thoai
Thao luan

G2.4
G2.5

Cac ngi dung can tw hoc 6 nha:

Doc thém va tom tit ndi dung da hoc trén 16p.
Viét muc tiéu hoc tap: cho hoc ky, hoc dai hoc. 5 ndm sau tdt nghiép
Lap ban ké hoach ca nhan trong hoc ky.
Tim doc cudn sach da duoc phén cong.
Tai liéu hoc tip can thiét:
= Bobbi Deporter. Mike Hernaki. Dich gia: L& Yén. Thu Hién.Phwong
Phap Hoc Tap SiéuTdc; Nxb Tri Thuc.
= Steven K. Scott; Dich gia: Tran Pang Khoa - Udng Xuin Vy.Nhiing
Buéc Don Gidn Dén Uée Mo; Nxb Phu nit. 2010
= James M.Banner. Jr. & Harold C.Cannon. Dich gid: Pao Ngoc Chuong.
Nguyén Thi Huyén Linh. Nhitng Yéu T6 Quyét Pinh Thanh Cong
Trong Hoc Tap; Nxb Van Hoa Sai Gon.2009
= Ken Watanabe. Dich gia: Hong Diing. Viét Anh. Ngwoi Thong Minh
Gii Quyét VAn D& Nhu Thé Nao?: Nxb Tré. 2010
= Bob Smale& Julie Fowlie, Pé thanh cong ¢ trudong Pai hoc.Nxb Dai
hoc Kinh té qubc dan. 2010.
= cong ching. Nha xuat ban thong tin. 2009.
= Manh Tuin. Nhirng k¥ ning hoc tip hoan hio danh cho sinh vién. Nha
xuat ban van hoa thong tin. 2006

G2.1

Bai 2: Thio luén 16p: Sir dung thoi gian ranh rdi hiéu qua va phat trién ban
than

A. Cac ngi dung hoc tdp trén lop:

Sinh vién trinh bay y kién ca nhan thong qua dé cuong thao ludn giang vién va
sinh vién cung danh gia két qua hoc tap.

Giang vién tong két noi dung bai 1, 2

Thuyét trinh

Toa dam; bao cao co6 thao luan.

G2.4
G2.5
G3.1
G3.2
G4.2
G4.3

Cadc néi dung can tw hoc o nha:

Viét d& cuong theo chu dé
Viét bai phat biéu

G2.1
G2.2
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- Tai liéu hoc tap can thiét:

= Steven K. Scott; Dich gia: Tran Ping Khoa - Udng Xuén Vy.Nhirng
Budc Pon Gidn Pén Udc Mo Nxb Phy nit. 2010

» James M.Banner. Jr. & Harold C.Cannon. Dich gia: BPao Ngoc Chuong.
Nguyén Thi Huyén Linh. Nhitng Yéu Té6 Quyét Pinh Thanh Cong

= Andrew Matthews. Doi thay déi khi ta thay ddi( tap 1-6). Nha xuit ban
tré. 2011.

= Dale Carnegie. Nghé thuit néi chuyén truée cong chiing. Nha xuit ban
thong tin. 2009.

= Diane Tillman. Nhitng gia tri sdng cho tudi tré. Nha xuat ban tong hop

TP.HCM. 2010.
o
Bai 3: Cac phwong phap hoc tap dai hoc Gl1
A. Cac ngi dung hoc tdp trén lop: G2.4
l. Phuong phéap nghe gidng va ghi chép G2.5
Tém tit PPGD:
- Thao luan nhém
- Bado céo trude 16p.
B. Cic ngi dung cin tw hoc ¢ nha: Gl1
- Viét y kién vé kinh nghiém va khé khan trong viéc nghe giang va ghi chép khi G3.1
hoc dai hoc. G3.2
- Tai liéu hoc tap can thiét:
= Bobbi Deporter. Mike Hernaki. Dich gia: Lé Yén. Thu Hién.Phwong
Phap Hoc Tép SiéuTéc; Nxb Tri Thic.
» James M.Banner. Jr. & Harold C.Cannon. Dich gia: Pao Ngoc Chuong.
Nguyén Thi Huyén Linh. Nhitng Yéu Té Quyét Pinh Thanh Céng
Trong Hoc Tap; Nxb Van Hoa Sai Gon.2009
= Bob Smale& Julie Fowlie. Pé thanh céng ¢ trudong Pai hoc.Nxb Dai
hoc Kinh t& qudc dan. 2010.
= Manh Tuin. Nhirng k¥ ning hoc tip hoan hao danh cho sinh vién. Nha
xuat ban van hoa thong tin. 2006
o
Bai 3: Cac phuwong phap hoc tap dai hoc Gl1
A. Cdc ngi dung hoc tdp trén lop: Gl.2
Il. Phuong phép tra clru va su dung tai li¢u G3.1
Tém tit PPGD: G3.2
- Thuyét trinh. G4.2
- Dbam thoai. G4.3
B. Cic ngi dung can tw hoc ¢ nha: Gl.2
- Poc tai liéu tir cudn sach dudi day phan tham khao va tra ctru tai liéu G3.1
- Tai liéu hoc tap can thiét: G3.2
= Bobbi Deporter. Mike Hernaki. Dich gia: Lé Yén. Thu Hién.Phwong | G4.2
Phap Hoc Tap SiéuTéc; Nxb Tri Thic. G4.3

= James M.Banner. Jr. & Harold C.Cannon. Dich gia: Dao Ngoc Chuong.
Nguyén Thi Huyén Linh. Nhitng Yéu T6 Quyét Pinh Thanh Céng
Trong Hoc Tap; Nxb Van Hoa Sai Gon.2009
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» Bob Smale& Julie Fowlie. Pé thanh cong & truwong Pai hoc.Nxb Dai
hoc Kinh té quéc dan. 2010.

= Manh Tuén. Nhirng k¥ niing hoc tip hoan hao danh cho sinh vién. Nha
xuét ban vin héa thong tin. 2006

0
Bai 3: Cac phwong phap hoc tip dai hoc G2.4
A. Cdc ngi dung hoc tdp trén lop: G2.5
1. Phuong phap hoc nhom G3.1
Tém tit PPGD: G3.2
- Thao luan nhom G4.2
- Béo céo trude 16p G4.3
B. Cic ngi dung can tw hoc ¢ nha:
- MJinhém 5 - 7 sinh vién tim hiéu vé cach thic hoc nhom hiéu qua G2.3
- Tai liéu hoc tap cén thiét: G2.6
= Bobbi Deporter. Mike Hernaki. Dich gia: Lé& Yén. Thu Hién.Phwong
Phép Hoc Tap SiéuTéc; Nxb Tri Thic.
» James M.Banner. Jr. & Harold C.Cannon. Dich gia: Pao Ngoc Chuong.
Nguyén Thi Huyén Linh. Nhirng Yéu Té Quyét Pinh Thanh Céong
Trong Hoc Tap; Nxb Van Hoa Sai Gon.2009
» Bob Smale& Julie Fowlie. Pé thanh cong & truwong Pai hoc Nxb Dai
hoc Kinh té qudc dan. 2010.
= Manh Tué4n. Nhitng k§ ning hoc tip hoan hio danh cho sinh vién. Nha
xuat ban van hoa thong tin. 2006
o |/
A. Cdc ngi dung hoc tdp trén lop:
B.
IV. Phuong phap viét bio cao va thuyét trinh trudc dam dong
1. Viét bao céo hoc tap
- Truong hop str dung
- Cau tric clia bai béo céo
- Trinh tu thuc hién
2. Thuyét trinh truéc ddm dong
- Chuan bi
- Thuyét trinh
- Sau thuyét trinh
Céc phuong phap day hoc
- Thuyét trinh.
- bam thoai.
- Thao luan nhém
B. Cic ngi dung cin tw hoc ¢ nha: G2.3
- Viét bai thuyét trinh gi6i thiéu sach. G2.6

- Tai liéu hoc tap can thiét:
= Bobbi Deporter. Mike Hernaki. Dich gia: Lé Yén. Thu Hién.Phwong
Phap Hoc Tép SiéuTde; Nxb Tri Thic.
= James M.Banner. Jr. & Harold C.Cannon. Dich gid: Pao Ngoc Chuong.
Nguyén Thi Huyén Linh. Nhirng Yéu T6 Quyét Pinh Thanh Céng
Trong Hoc Tap; Nxb Van Ho4 Sai Gon.2009
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» Bob Smale& Julie Fowlie. Pé thanh cong & truwong Pai hoc.Nxb Dai
hoc Kinh té quéc dan. 2010.

= Manh Tuén. Nhirng k¥ niing hoc tip hoan hao danh cho sinh vién. Nha
xuét ban vin héa thong tin. 2006

o |/

10

Bai 4: Bo cdo thuyét trinh sich

A. Cac ngi dung hoc tdp trén lop:

- Sinh vién thuyét trinh giéi thiéu sach

- Giang vién va sinh vién nhan xét va danh gia bai thuyét trinh
Tém tit PPGD:

- Thuyét trinh.

- Pam thoai.

G2.4
G2.6

B. Cic ngi dung can tw hoc ¢ nha:

- Stra chira hoan tat bai thuyét trinh
- Tai liéu hoc tap can thiét:
= Bobbi Deporter. Mike Hernaki. Dich gia: Lé Yén. Thu Hién.Phwong
Phap Hoc Tép SiéuTéc; Nxb Tri Thic.
» James M.Banner. Jr. & Harold C.Cannon. Dich gia: Pao Ngoc Chuong.
Nguyén Thi Huyén Linh. Nhirng Yéu Té Quyét Pinh Thanh Cong
Trong Hoc Tap; Nxb Van Hoa Sai Gon.2009
» Bob Smale& Julie Fowlie. Pé thanh cong & truwong Pai hoc.Nxb Dai
hoc Kinh té qudc dan. 2010.
= Manh Tué4n. Nhitng k§ ning hoc tap hoan hio danh cho sinh vién. Nha
xuat ban van héa thong tin. 2006

@]

G2.4
G2.6
G3.1
G3.2
G4.1
G4.4

12. Pao dirc khoa hoc: Cac bai tap ¢ nha phai dugc thuc hién tir chinh ban than sinh vién. Néu
bi phat hién c6 sao chép thi xur 1y cac sinh vién c6 lién quan bang hinh thirc danh gia 0 (khong)

diém qua trinh va cubi ky.
13. Ngay phé duyét lan dau
14. Cap phé duyét

Vién truéng Vién SPKT Trwéng trung tam Nguoi bién soan

dao tao dai hoc

PGS.TS. Ngé Anh Tuin TS. Phan Long ThS. Nguyén Thi Phwong Hoa

L4n 1: Noi Dung Cap nhat DCCT lan 1: ngdy thang nim

r0 ho tén)

<nguoi cdp nhat ky va ghi
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Truwdéng trung tim
dao tao dai hoc




